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La mujer y su libertad sexual: trafico
de personas y prostitucion

NIEVES SANZ MUILAS
Liniversidad de Sclameanca

Que los demis se lamenten de la maldad de nuestro ticmpo.
Yo me quejo de su mezquindad, hija de su falta de pasiones,

Soren KIERKEGAARD

RESUMEN

Si hay una esclavitud caracteristica del siglo xx1, €sa ¢s, sin duda, la prostitu-
cion. La pobreza es basicamente femenina, y Cse es ¢l motivo que obliga a miles
de mujeres a dejar sus pafses y sus familias en busqueda de una oportunidad vital.
Pero ol suefio pronto se convierte en una Lriste realidad: el tnico modo de sobre-
vivir, y hasta en ello hay compelencia, es la prostitucion, Pero el oficio mas vicjo
del mundo, ni es permitido y regulado, ni es crimi nalizade y perseguido, y la con-
secucncia de ello es la de siempre: las abajadoras del sexo se encuentran doble-
mente desprotegidas, Fllas son nuevamente las victimas de su propia mala suerte.

ABSTRACT

If there is a slavery typical of the <a™ century, this it is, undoubtedly, the
prostitution. The poverty is basically feminine, and this it is the motive that forces
(housands of women (o leave their countries and their families in search of a vital
opportunity. Bul the dream soon urns into a sac reality: the only way ol
surviving, and up even in it there is competition, is the prostitution. But the oldest
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work of the world, neither is allowed and regulated, nor is criminalized and
prosecuted, and the consequence of it is it of always: the wortkers of the sex are
doubly unprotected. They are again the victims of their own bad luck.

1. LA MUIER EN EL CODIGO PENAL

. Breve reseiia bistarica sobre la profeccion de la mitjer como victima
de delitos

oBRA casi mencionar que, a pesar de los grandes cambios historicos, el
punto de vista del derecho sobre la mujer parece haberse mantenido en
el tiempo sobre la base de numerosas ambigiedades’. La agresion a la
mujer no es algo nuevo, ni siquiera diferente, siempre ha estado ahi, y quizd ése
sea ¢l problema. Y es que en todo este tiempo, paraddjicamente, no se ha pres-
taclo la atencién suficiente al problema del maltrate v la agresién a la muijer,
cuando ésta, sin embargo, se ha venido produciendo de forma ininterrumpida.

La mujer como individuo puede sufrir cualquier tipo de accion, violenta o
no, y ser victima de un delito contra las personas al igual que el hombre, pero
ella, a diferencia de éste, es tambicén victima de una serie de delitos por su con-
dicion de mujer, v como consecuencia de una serie de factores socioculturales
que permiten que se produzcea esa agresion en los tres dmbilos principales en
los que se desarrolla la persona: el maltrato en el medio familiar, la violacion
en ¢l medio social v ¢l acoso sexual en el medio laboral.

La lectura del op nos revela que, aungue no haya distincidn por el sexo en nin-
guno de los tipos recogidos, y dejando al margen las posibles situaciones que
modifican la responsabilidad que si pueden estar relacionadas con el sexo, como
de hecho ocurre en el delito de aborto (art. 144 v ss.), suposicion de parto (art,
220)..., solo podemos encontrar determinados delitos en los que la victima es
mayoritariamente la mujer. Intre ellos, y de forma prioritaria, los de agresion
sexual (arls. 178 v s8.) v violencia sobre conyuge o persond unida por andloga rela-
cién (arts. 153 v 173). Por el contrario, no se observa ninguno de ellos en los que
la victima sea el hombre como consecuencia del papel que ocupa en la sociedad?,

La respuesta social a estos hechos en cierto modo ha ido desde la negacion
de su existencia hasta la justificacion o trivializacién, como algo intrascendente
por su levedad y su rareza, lo que ha motivado que en muchas ocasiones las

CGraziost, M. «En los origenes del machismo juridico. La idea de inferioridad de la mujer en la
obra de Farinacios, En Prrez Awvarez, B (ed.). Serta in memoriam Alexandri Baralla. Salamanca:
Ediciones Universidad de Salamanca, 2004, p. 1067.

? LORINTE Acosta, M.y LORENTE Acosia, . A, Agresidn a la mujer: maltralo, violacion y dcoso.
Entre la realidad socigl y el mito culturald, Granada: Editorial Comares, 1998, p. 40.
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investigaciones se hayan dirigido a justificar o explicar esa situacion en lugar de
ahondar y buscar realmente las motivaciones, mecanismos y soluciones?.

Y es que no ha sido sino hasta hace mds bien poco que el Derecho penal
ha vuelto la cara hacia la mujer buscando protegerla de forma suficiente, previ-
niendo y castigando determinados comportamientos lesivos a ella.

Sin embargo, mas Derecho penal no equivale a menor delincuencia si final-
mente se limita a ser simbolico, En cualquier caso, deberiamos partir de pensar
si el Derecho penal, con su rudeza y simplicidad, es el mecanisino apropiado y
elicaz para resolver numerosos delitos contra las mujeres, Desde luego se puede
abogar por un «Derecho penal de la diferencia, pero debemos ser conscientes
de que el precio que sc paga es seguir presentando a la mujer como un ser dis-
tinto v necesitado de un trato especialt,

Los problemas de las mujeres no pueden resolverse por el simple recurso al
Derecho penal, es mds, hay casos en que el problema es ¢l propio derecho y la
forma en como éste trata v presenta a la mujer. Pero, jque significa eso? ;COHMO
trala v presenta el Derecho penal a la mujer? Gks el Derecho penal un instru-
mento esencialmente masculino?,

2. B tratamiento sexista del sexo

Lo cierto es que a lo largo de la historia la imagen mantenida es que la mujer,
para ser mujer, debe tener honor, debe ser honesta y honorable; en caso con-
trario, va no es designada como mujer, se la nombra con ofros epitetos: Julanas,
furciar, «putas, en definitiva, wna cualquicrar (pero no una mujer). Toda su repu-
tacion se ve afectada por este dato. No es que la mujer esté obsesionada por su
honor, sino que la sociedad distribuye el honor y la reputacion de las mujeres
segin su conducta sexual, De este modo, una mujer que tiene hijos fuera del
matrimonio es una mujer sospechosa de promiscuidad, no cs una buena
111ujcr6.._ y ¥a no mercce lanta proteccion.

5 bid., pp. 3 ¥ ss.

4 8i bien hay quienes consideran que una regulacidn especilica que tomMEe COmo Centro 4 uno
de los géneros no significa un mantenimiento ¢ incluso pronunciamiento de las diterencias, A su
juicio, se trara de conseguir la igualacion o aproximacién quizd compensando las diferencias y qui-
rando los obsticulos existentes para ello; lo cual posiblemente signifique un mayor control y una
mayor intervencién en los asuntos en los que Ta mujer. por su condicion de serlo, es agredida y vic-
timizada, Vid.. en LORENTE AGOSTa, M, v LOKENTE AQosTa, J. A, Agresidn d fa mutjer: medtrato. viola-
cion y acoso. Op. cil., p. 262.

5 Larralml Pgoan, E. «Control formal: ..y €l Derecho penal de las mujeress, Ln TARRAUR PrioAN.
E. tcomp.). Mugeres, Derecho penal y criminofogia. Madrid: Siglo Veintiuno de Ispana editores, s.a.,
1994, p. 10T

O Ihid., p. 102,
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Como ejemplos representativos de esta vision, recordemos que los delitos
contra la libertad sexual se denominaban «Delitos contra la honestidads y que
existio hasta 1963 la figura del uxoricidio, en la que se «permitia» al marido
que sorprendicse a su mujer en relaciones adalieras matar a ambos. Y decimos
«permitia porque castigaba la conducta con el destierro, siendo ésta una pena
evidentemente inferior a la que correspondia al homicidio.

Y lo peor de todo esto es que atin hoy en dia se pone de relieve que la acti-
tud de la policia, el trate cn el Tribunal que examina la moralidad de la victi-
ma (para ver si ¢s 0 no una victima apropiada)? —reticente a condenar soélo
por el exclusivo testimonio de la mujer (dudas acerca de la credibilidad de la
mujer)—, etc., son experiencias humillantes para la mujer, que acaba convirtién-
dose —o al menos sintiéndose— mas como juzgada —culpable— que como vic-
tima®, Valorémosle ¢n lo que 2 la proteccion frente al acoso sexual se refiere.

3. Un efempio paradigmdtico: el delito de acoso sexuial
A) Introduccion

Dentro del contexto de agresion a la mujer como censecuencia de su rol
social, el acoso sexual ha sido el resultado directo v especifico de la modilica-
cion del mismo y de la incorporacion de la mujer al mundo laboral, donde ha
encontrado una serie de circunstancias que han favorecido su utilizacién y acep-
tacion por parte de determinados sectores de la sociedad como una muestra de
la agresividad a la mujer en general v a la trabajadora en particular?. Nos situa-
mos frente 4 un fenomeno que se produce cada vez con mavor asiduidad, por-
que el hombre, que no acaba de asimilar la igualdad de sexos, insiste en el
ataque ante lo que el machismo estima es una provocacion en la mujer moder-
na, cuando ésta lo unico que hace es desenvolverse sin complejos y con igual-
dad ante el hombre'™.

Sin embargo, la creencia de que el acoso ¢s algo natural, una extension de
la sexualidad basada en una relacién heterosexual normal predomina sobre los
que picnsan que estd mds relacionado con la violencia contra la mujer. Es mis,
la sociedad ha culpado a las mujeres cuando ocurre v, lristemente, las mujeres
también se han culpado a sf mismas. En cualquier caso, la mayoria de las muje-
res han sido educadas para aceptar muchas formas de manilestacion cercana a

7 Recordemos el Tribunal que estimd la no existencia de maltrato porque la mujer «iba muy arre-
glacla a poner la denuncia. . .».

# Larnaurt Pyoan, E. «Control formal: ...y el Derecho penal de las mujeress. Op. cit., p. 94.

9 LORENTE Acosta, M. v LoRENTE ACOSTA, ], A, Agresidn a la muger: malliato, violacion y acoso.
Gp. cit, p. 179.

" Dk VeGa Rulz J. A, Bl acoso sexual como delito auténomo. Madrid: Colex, 1991, p. 10.
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la agresién sexual, como chistes, piropos o que, simplemente, creen que este Upo
de conductas suceden «porque las cosas son de este modos, 1o cual evidentemente
dificulta el estudio del acoso', Algo que sc agrava con ¢l hecho de que, para
muchos, no esta del todo claro qué es acoso sexual v qué simples bromas. Los
ataques, generalmente verbales, se basan en la ambigiiedad, en frases de doble
senticdo. Tlechos todos ellos que desaniman a la mujer, consciente de la dificul-
tad de probar lo que cominmente s¢ desenvuelve en el circulo de la sociedad
v el secretismo™.

Pero no estamos, ni mucho menos, ante un tema baladi. La conducta man-
tenida por el acosador es la misma que la de un depredador a la caza de su
presa, no cesa hasta que la consigue o finaliza por alguna circunstancia. La
repercusion sobre la victima va mds alld del resultado pretendido por el agresor.
La situacién de tension emocional y ansiedad prolongada en el tiempo, salpica-
das con amenazas sobre el trabajo y «ataquess inesperados v sin periodicidad
constante, sino mas bien relacionados con factores personales del agresor vy,
sobre todo, de las circunstancias del contexto que permiten llevar a cabo el
acoso, hacen que la victima vaya sucumbiendo psicolégicamente. Esto conlleva
la aparicion de un cuadro de ansiedad importante con una influencia negativa
sobre su actividad laboral, produciendo una disminucion de su rendimiento y
multiples fallos que pueden ser interpretados como falta de preparacion o inca-
pacidad para llevar a cabo las tarcas encomendadas, lo cual puede terminar en
el despido o la no renovacion del contrato®.

B) Su regulacién en ¢l Codigo Penal. Valoracion crftica

1l delito de acoso sexual ha sido tipificado y castigado por primera vez en
el cp de 1995. Tl legislador atendic las presiones cjercidas por ciertos grupos
sociales v un sector de la doctrina, ¥ en el tipo legal del articulo 184 se contem-
pla, lo que a primera vista parece ser, und modalidad bisica y dos agravadas:

Art. 184: 1. Bl que solicitare favores de naturaleza sexual, para si o para un ter-
cero, en el ambite de una relacion laboral, docente o de prestacion de servicios,
continuada o habitual, ¥ con tal comportamiento provocare 4 la victima una
situacion objetiva y gravementc intimidatoria, hostil ¢ humillante, serd castiga-
do como autor de acoso sexuzl, con la pena de prision de 3 a 5 meses o multa
de 6 a 1o meses.

U LoRENTE ACOSTA, M. ¥ LORINTE ACOSTA, J. A Agresion a la mujer: malirato, ploldcion y acoso.
Op. cil.. p. 182.

2 Dp Vica Rulz, J. A. 4 a@coso sexiial como delilo cutdnomea, Of. cit., pp. 65 ¥ S5,

1B LORENTE ACOSTA, M. ¥ LORENTE ACOSTA, J. A, Agresion a fa mmrijer: mallvato, violacion y acoso.
Op. ¢it., pp. 215 ¥ 216
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2. 8i el culpable de acoso sexual hubiera cometido el hecho prevaliéndose de
una situacion de superioridad laboral, docente o jerdrquica, o con el anuncio
expreso o licilo de causar a la victima un mal relacionado con las legitimas
expectativas que aquélla pueda tener en el dmbito de la indicada relacion, la
pena serd de prision de 5 a4 7 meses o multa de 10 a 14 meses.
3. Cuando la victima sea especialmente vulnerable, por razén de su edad, enfer-
- medad o situacion, la pena serd de prision de 5 a 7 meses o multa de 1o 4 14
meses en los supuestos previstos en el apartado 1. y de prision de seis meses a
un ano en los supuestos previstos en el apartado 2 del presente articulo.

En lineas gencrales, sobre con decir que la mala (écnica legislativa utilizada
en su redaccidn (la tan recurrida (Ecnica del «ortar y pegar) conlleva innume-
rables problemas de interpretacion. Y si a esto le unimos la inevitable difcrente
perspectiva que tenemos los hombres y las mujeres respecto a este tema, pode-
mos concluir que se complica sobremanera su persecucion v sancién efectivas,

Recordemos si no el caso Nevenca™, que incluso llegé al Tribunal Supremo
—lo que supuso un hecho sin precedentes, dada la escasa pena prevista para
cste delito—, v en el cual la polémica fue importante con el voto particular de
2 de sus magistrados (515 n.° 1460/2003, de 7 de noviembre). La condena final
impuesta, al por entonces alealde de Ponlerrada (TLedn), fue de una multa de
tres meses, con el pago de 24 euros por cada dia multa (un Lotal aproximado de
2.160 euros). Ironicamente, la pena podria haber sido mavor de no haber existi-
do el delito de acoso, dado que se le podria haber condenado por lesiones
psiquicas a una pena de 6 meses a tres aflos de prision (art. 147.1 c¥) © por ame-
nazas condicionales a una pena de tres meses a un afio (art, 1711 CP).

En cualquier caso, no nos permitamos, ni mucho menos, cacr en el pesimis-
mo y el desinimo. T1 solo hecho de la tipificacion de este delito suponc un
enorme paso adelante, pues viene a regular v sancionar determinadas conduc-
tas que se estin produciendo en nuestra sociedad, con matices que las diferen-
cian de otras acciones préximas a ellas, v que por la propia dindmica social con
la incorporacion cada vez mayor de la mujer a puestos clisicamente ocupados
por el hombre, tiende a producirse con mas asiduidad, sobre todo en el con-
texto de unas relaciones laborales donde predominan los contratos temporales
y donde existe una escascz de puestos de trabajo. Con todo cllo, v esto es lo
verdaderamente importante, se estd produciendo una creciente concienciacion
de la propia mujer sobre su 7o/, con la consiguiente disposicién a denunciar

" Nevenea interpuso una querella por acoso sexual a su jefe. el alcalde de Ponferrada, por las
continuas muestras de hostigamiento laboral proferidas por éste tras la ruptura de la relacion sen-
limental habica entre ambos. Esta situacion provoed en Nevencd su baja laboral por lrastorno psi-
colagico, con la consiguiente dimision y tratamiento médico de 187 dias, en los que estuve impedica
para sus ocupaciones habiuales.
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todo este tipo de hechos®. Ahora si, no olvidemos que lz regulacion penal es
dable de mejorarse infinitamente, y en tal sentido debemos luchar.

1. TRAFICO DI PERSONAS ¥ PROSTITLCION
1. El tréfico de mujeres para su explolacion sexial

Desde sus origenes, el fenémeno del trafico sexual de personas ha apareci-
do esencialmente vinculado a las mujeres. No es casualidad que ¢l nombre con
que fue conocido haya sido ¢l de <rata de hlancas, que equivale a «comercio
transfronterizo de mujeress. Lo que si ha ido cambiando paulatinamente ha sido
la fisonomia de este trafico v de la prostitucion misma'®.

Bl término «rata de blancass fue utilizado formalmente en la conferencia de
Parfs de 1902, dirigida a la creacidn de un instrumento internacional para la per-
sceucion y supresion del trifico de esclavas blancas (la Iraite des blanches) v,
aunque inicialmente la dnica finalidad del concepto fue distinguir estas conduc-
las del comercio de esclavos negros desarrollado en el siglo XX, pronto fue
presa de manipulaciones por determinados grupos racistas que lo conectaron
directamente con el trifico de mujeres blancas, cuando lo cierto es que dichas
pricticas inclufan mujeres de todas las razas. la confusion en su uso provoco
que la conferencia internacional de 1921 recomendara ¢l abandono de su utili-
zacion por el de Trifico de Mujeres y Ninas, siendo esta denominacion adopta-
da con posterioridad por la Liga de Naciones y Naciones Unidas en todos sus
trabajos, si bien lo cierto es que el término sigue siendo utilizado™.

A su condicion de género v la situacion de desigualdad social, juridica, eco-
némica y politica se suma, en los Ullimos anos, su condiciéon de emigrante, lo
que otorga 4 la mujer un especifico nivel de vulnerabilidad que se manifiesta en
un substancial crecimiento de su victimizacion, sobre todo en el marco de la ile-
galidad en el que se ubica este fenomeno. La red tejida en torno a la migracion
internacional, la exportacidn laboral, el turismo sexual, la prostitucion y ¢l trafi-
co de personas, constituye uno de los mayores complejos delincuenciales que
salpica el presente de muchus personas en condiciones inhumanas de subsis-
tencia, v crea uno de los mds importantes retos que tiene que afrontar la socie-
dad internacional®.

Naciones Unidas estima que aproximadamente cuatro millones de personas
al ano, en todo el mundo, son objeto de trafico ilegal de inmigrantes, de las que

5 LORDNTE ACosTa, M. v LorenTe Acosts J. A, Agresicn a la injer: wetltrerto, vivlacion y acoso,
Op. cil., pp. 189 ¥ 190.

16 MaouUEDA ABREU, M. L. El trefico sextial de personds. Valencia: Tirant lo Blanch, 2001, p. 15.

17 Toe Lean Viuarsa, F I Trdfico de personas e inmigracion ilegal. Valencia: Tirant lo Blanch,
2003, pP. 3-

W Ihid., pp. 19 ¥ 20.
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aproximadamente dos millones son mujeres victimas de las redes de wifico diri-
gido a la prostitucién™, lo que produce unos benelicios para las organizaciones
delictivas que lo llevan a cabo de mds de sicte mil millones de dolares, de los
cuales la mayoria provienen de la utilizacion de esas personas con fines de
explotacion sexual.

Su estructura es cada vez mds compleja y selectiva, y se aleja de los clisicos
burdceles para vincularse a la industria del ocio (saunas, clubes, salones de masa-
je, hoteles, scrvicio de acompanantes, salones de t€, bares con pases de gogd,
etc.). De igual forma, también la demanda de servicios sexuales se ha ido modi-
ficando y se va haciendo cada vez mds variada y caprichosa, por parte de una
clientela que, dependiente de las modas, prefiere hoy mujeres extranjeras —mas
baratas— y prelerentemente exdticas. En definitiva, no es sino la materializacion
de la «nternacionalizacién de la fuerza de rabajo sexuals, con génesis en el
fendmeno globalizador v los grandes maovimienlos migratorios que, a nivel mun-
dial, éste ha traido consigo®®.

La globalizacion de la economia ha agudizado las desigualdades entre el
Norte y ¢l Sur, produciendo una marginalizacion y un empobrecimiento pro-
gresivo v creciente de seclores cada ver mas numerosos de la poblacion mun-
dial. Y de este fendmeno es de lo que se alimenta el wafico sexual de personas,
pues ¢s de los paises pobres del Tercer Mundo desde donde parten los movi-
mientos migratorios de personas hacia los paises ricos e industrializados, entre
los que parece ser al dia de hoy también se encuentra Espana. El problema es
que, de forma paralela, se desarrolla una linea de restriccidn v endurecimiento

de la politica migratoria en los paises «eceptoress — mediante el establecimien-

to de requisitos y controles mds estrictos en todas las entradas a su territorio—,
creciendo enormemente las dificultades de obtener un permiso de trabajo v resi-
dencia. Pero, a pesar de todo, los flujos de migracidn son incontrolables y las
personas siguen pensando en el desplazamiento como la Gnica salida a unas
vidas v unos mundos de gran desigualdad v desequilibrio™. Consecuencia: sc
acrecienta la migracion clandestina e ilegal que convierte, sobre todo a las muje-
res, en presa [icil de los sistemas de explotacion sexual??, Esto es, las redes orga-
nizadas encuentran cn esta «desgracia internacional un filon de beneficios,
proveyendo a todas esas mujeres ansiosas de una vida mejor, de todos los tra-
mites necesarios —enlrada clandesting en el pals, documentacion falsa, trabajo
ticticio, alojamiento, etc.— para huir de la pobreza, la guerra v la penuria de sus

"9 Seglin dalos emitidos por lu Conferencia de Mujeres 2000, celebrada en Nueva York durante
la primera quincena del mes de junio (B Mundo, jucves § de junio de 2000).

* Magurna Asrev, M, Lo B trdfico sexual de personas. Op. cit., pp. 15 ¥ 16.

* Dr Leon Vinarsa, I | Yidfico de personds e inmigracion ilesal. Op. cit., p. 24.

2 MAQUIDA ADREL, M. L. EV trdfico sexual de personas. Op. cil., p. 16.
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paises de origen®. Mujeres que se verdn directa o indirectamente, voluntarias u
obligadas, abocadas a la prostitucion.

Y es que la conexién entre trafico y prostitucion organizada es ain mds visi-
ble en la actual industria del sexo, pues la prostitucion organizada es el estimu-
lo econdmico v estructural del trafico sexual. El trafico internacional que cubre
Ja demanda sexual, o parte de ella, traslada emigrantes de un pais a otro. Los
principales paises europeos receptores son: Alemania, TTolanda, Espafa, Suiza,
Ttalia v Austria, De su parte, los paises origen del tréfico en Latinoamérica son:
Republica Dominicana, Colombia, Brasil, Uriguay, Surinam y Ecuador; en Furopa:
Kosovo v toda la zona de los Balcanes; en Africa: Guinea, Nigeria... ™,

En los paises de origen, la confluencia de problemas de desarrollo, femini-
zacion de la pobreza, el desempleo, falta de oportunidades laborales, los nive-
les de educacion, en general el nivel econémico, los conflictos civiles y militares
y las précticas esclavistas (paises tercermundistas que siguen considerando a la
mujer una propiedad del hombre o de su familia que, por tanto, puede dispo-
ner de ella y venderla), constituyen el caldo de cultivo de la venta de mujeres
con fines, normalmente, de explotacién sexual y la puesta a disposicion de
redes organizadas de los [uturos personales de muchas personas que ven en la
inmigracién ilegal su Gnica via de salida.

Respecto de los paises receptores: la sociedad de consumo, ¢l incremento de
la demanda de determinados servicios v la falta de politicas represivas hace que
¢l trfico se vea como un negocio, con pocos riesgos y clevados beneticios. Tna
situacion agravada por la actuacion de los medios de comunicacion y ¢l deno-
minado «efecto demostracions, que creando falsas expectativas hacen de la inmi-
gracion una salida hacia la esperanza. Esto es, en muchos de los paises de
origen, el incremento del desempleo, el indice de desercion escolar crece, lo
que sumado al nivel de autoestima de la mujer, producio de la utilizacién de su
imagen como objeto de uso a través de los medios de comunicacion, la desin-
tegracién (amiliar y otras formas de violencia convierten a la explotacién sexual
en una prictica comin y aceptada ¢ impiden cualquier posibilidad de concep-
tuar la prostitucion como libremente aceptada en aquellos supuestos en los que
se puede apreciar un cimulo de estos factores®.

Un trafico ilegal conectado con otros mercados y otras mafias, también ile-
gales: de la droga, las armas, la pornografia o el crimen organizado. O lo que
es lo mismo, en la prostitucion no se trata, en su mavoria, de acciones indivi-
duales llevadas a cabo por proxenetas o chulos, sino de redes o mafias interna-
cionales que las realizan paralelamente a otros delitos. Pornografia, prostitucion
y trifico de mujeres con fines de explotacion sexual configuran un triangulo

3 DE LeON Vitarga, F . Ddfico de personas e fumigracion ilegal. Op. ¢it., p. 24.
24 Thid., p. a6
3 fbid., p. 73.
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que, junto con el trifico de drogas, constituyen el punto neurdlgico de la crimi-
nalidad internacional?®, Uno de los negecios mds lucrativos del nundo, lo que
complica sobremanera su lucha eficaz. Pues requeriria no solo de soluciones puni-
tivas, sino de estrategias de prevencion que van desde propuestas de intervencion
activa y de proteccion en dreas juridicas y socioecondmicas, preferentemente,
hasta politicas de concienciacion y responsabilizacion acerca de la trascenden-
cia de un fenémeno que, frente a lo que se cree, no es marginal, ni desde luego
espontaneo, ya que descansa en una situacion estructural de desigualdad, que
garantiza la pobreza, la marginalizacion y ¢l abuso para sectores crecientes,
siempre los mis vulnerables, de la poblacién mundial.

Estamos, nada més y nada menos, ante lo que se ha calificado, con razon, la
llamada esclaviiid de nuestro tiempo?. Una triste realidad, en ocasiones, favo-
recida por los propios paises de origen, que pueden llegar a generar politicas
estatales de permisividad e incluso de fomento del trifico, pues el dinero envia-
do por las mujeres que se prostituyen en ¢l exterior genera una riqueza que en
ocasiones puede (como en el caso dominicano) equipararse a la cantidad de

dinero del presupuesto nacional que el pals gasta en bicnes y servicios®.

2. Regulacion del fenomeno en nuesiro Codigo Penal

Tin el derecho espaiol la prostitucion estd descriminalizada; esto es, no se
considera delito. Ello sin duda es coherente con una perspectiva liberal que defi-
ne éste como uno de los clisicos delitos «sin victima». Sin embargo, es una qui-
mera la imagen de un delito sin victima y sc apunta a la mujer que ¢jerce la
prostitucién no s6lo como victima, sino como «doble victima- de la situacion y
de la ausencia de regulacién. Esto es, se hace evidente la hipocresia social de
no criminalizar y defender al propio tiempo la no legalizacion, produciendo con
ello el que la mujer deba sufrir desde un doble frente: enfrentdndose con la falta
de proteccion de la ley y conviviendo con la estigmatizacién, Pero, claro, esto
se traduce en una situacion altamente bencliciosa para el cliente, que sin verse
agravado por la criminalizacion no lo estd tampoco por la legalizacion®.

Pero aunque la prostitucién no constituye delito, lo que resulta punible, logi-
camente, ¢s obligar a alguien a ejercerla contra su voluntad, pues, de igual modo
que en las agresiones o abusos supone un atentado contra la libertad sexual. De
este modo, el arl. 188, 1 de nuestro cp dice expresamente:

6 fhid.. p. 217.

% MaQUEDA ABREU, M, T B trdfico sexital de personas. Gp. cil., pp. 20 ¥ 88,

B Dr Loy Viuaina, B |, Trdfico de personas e inmigracion ilegal. Op. cif., p. 72

29 [arirausl Pooav, E. «Control formal: ...y ¢l Derecho penal de las mujeress. Op. cif.. p. 98
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El que determine, empleando violencia, intimidacion o engafo, o abusando una
situacién de superioridad o de necesidad o vulnerabilidad de la victima, a per-
sona mayer de edad a ejercer la prostitucion o a mantenerse en ella, serd casti-
gado con las penas de prision de dos a cuatro anos y multa de doce a veinticuatro
meses [...].

En cuanto a la conexion de la prestimcion con las organizaciones criminales
dedicadas al trafico internacional de personas para su explotacion sexual, el art.
318 his nos dice:

1. El que, directa o indirectamente, promueva, favorezea o facilite c rdfico ile-
gal o la inmigracién clandestina de personas desde, en transito o con destino a
Espafia, serd castigado con la pena de cuatro a ocho anos de prision.

2. 8 el propdsilo del trafico ilegal o la inmigracion clandestina fuera la explo-
tacidn sexual de las personas, seran castigados con la pena de cinco a 10 anos
de prision.

3. Los que realicen las conductas descritas en cualquicra de los dos apartados
anteriores con animo de lucro, o empleando violencia, intimidacion, engano o
abusando de unza situacion de superioridad o de especial vulnerabilidad de la
victima, o siendeo la victima menor de edad o incapaz o poniendo en peligro
la vida, la salud o la integridad de las personas, serdn castigados con las penas
en su mitad superior [...].

De este modo, la triste practica, pero cada vez mds usual, de traer mujeres
(engaifadas o no) desde otro pais, que una vez aqui se ven obligadas a comer-
ciar con su cuerpo para hacer frente a la supuesta deuda contraida, se castige
desde un doble frente: como delito contra la libertad sexual (art. 188 P} y como
delito contra los derechos de los ciudadanos extranjeros (art. 318 bis).

3. De nuevo el castigo del rufidn o proxenela

Finalmente, la situacion a medio camine entre la legalidad y la criminaliza-
¢ién trae consigo, como uno mds de sus electos, la falla de proteccion de las
prostitutas, que pueden ser acosadas por todo el mundo: policias, chulos v clien-
tes. Y cuando esa «prolecciéne se otorga, paraddjicamente, resulta hacerse, en
opinién de las propias afectadas, demasiado intromisiva; por cjemplo, castigan-
do al rufidn, al proxeneta, aun cuando la propia mujer consienta. Y esto es lo
que ocurre en nuestro Derecho penal, tras la reforma llevada a cabo por la 1o
11/2003, que intredujo un dlimo parrafo en cl art. 188.1 ¢r.

Art, 1881 i fine: . Fn la misma pena incurrird el que se hicre explotando la
prostifucion de olra persona, aun con el consentimicnto de la misma.

Esto es, comportamicntos de mero favorecimiento, como la facilitacion de
locales o de clientes, quedan excluidos del ambito de aplicacién del precepto,
salvo que le reporte un beneficio a quien lo hace, pues desde dicha reforma sc
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Je impondrd la misma pena a quien sc lucre explotando la prostitucion de otra
persona, aun con el consentimiento de ésta. O lo que es lo mismo, se reintro-
duce la figura del proxeneta, con lo que retornamos a un concepto moralista de
la prostitucién, diametralmente opuesto a un modelo constilucional basado en
el respeto a la libertad v en la no confesionalidad del Estado. Una regulacion,
en todo caso, clertamente hipécrita, pues tras mds de 2 afos en vigor, los clu-
bes de carretera, las salas de «masajes, Tos servicios de acompanamiento, burde-
les v demds, siguen funcionando a pleno rendimiento, y no serd porque no
sabemos todos donde se ubican —o quizd los letreros luminosos y las luces de
nedn no sean sulicientes...—.

111, CONCLUSIONES VALORATIVAS
1. Los pardmetros sociales, culturales y econdmicos del problema

Fl trafico de mujeres dirigidas a la explotacion sexual no puede observarse
desde una Gptica unidireccional, sino que debe adoptar una lente binocular en
la que queden perfectamente reflejudos tanto los intereses economicos quc
genera, como las connotaciones, preferentemente sexuales, que encierra. El trd-
fico de mujeres sélo puede entenderse en términos de poder, tanto econémico
como sexual, en un marco en el que las relaciones de género se han visto siem-
pre condicionadas por la primacia masculina y, solo ahora, muestra esa doble
vertiente mediante la publicitacion de la esclavitud femenina sexual como un
exponente mas del grado de minusvaloracion en el desarrollo y aplicacion de
los derechos fundamentales de las mujercs®.

Porque, en la actualidad, las causas que motivan la emigracién relacionada
con el trifico obedecen a una serie de factores que, generalmente, interactian
en la adopcion de las decisiones y que, solo en ocasiones, actiian por separa-
do: 1a falta de oportunidades en los paises de origen; la extrema pobreza a la
que se ven sometidos muchos paises en via de desarrollo —con una especial
repercusion en la marginacion de la mujer—; la falta de educacion y formacion
laboral; y otros de distinta naturaleza, como el crecimiento de la demanda de
mujeres exoticas, del turismo sexual, la internacionalizacion de las redes del
crimen organizado, ete. En resumen, un fenémeno que adna la complejidad cri-
minologica de las diversas formas de criminalidad en relacion con los factores
socioculturales de sus victimas: la delincuencia sexual y violenta en su forma
organizada, que extiende sus tentdculos hacia el ambito econdmico, concreta-
mente laboral, v la explotacion de las diversas posibilidades que les otorga los
menores de edad?.

3 D LedN VILLALBA, B T Tdfico de personas e inmigracion ilegal. Op, cit., p. 22.
B Ibid,, pp. 61y 62.
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En el informe del secretario general sobre las actividades de los érganos de
las Naciones Unidas y otras organizaciones internacionales relacionadas con el
problema de la trata de mujeres y nifias (20 de enero de 2000), resalta lo
siguiente:

Es importante reconocer que toda solucidn efectiva y realista del problema de
la trata de personas dependerd, en gran medida, de la comprension de sus cau-
sas basicas. Cabe mencionar las siguientes: factores econdmicos, como la pobre-
za, cscasez de alimentos, el desempleo y el endeudamicento; factores sociales y
culturales, como la violencia contra las mujeres y las ninas v la discriminacion
por razones de género dentro de la familia y la comunidad v por el Istado; fac-
tores politicos y juridices, como la inexistencia de una legislacion apropiada, la
falta de voluntad politica y la corrupcion del sector piblico; y factores interna-
cionales, como la feminizacion cada vez mayor de la migracion laboral, por una
parle, v las politicas de inmigracion cada ver mas restriclivas de los paises
receptores, por la otra, el poder y la pardcipacion cada ver mayores de las redes
trasnacionales de la delincuencia organizada, la rapida expansion de la indus-
trial mundial del sexo v la brecha creciente entre los paises ricos y los pobres.
s6lo afrontando estas causas complejas e interrelacionadas se conseguird avan-
zar en la eliminacion de la trata v la proteccion de los derechos de las personas
objeto de ella, Es particularmente importante que los derechos humanos se inle-
gren en el andlisis del problema de la trata de personas v la articulacion de solu-
ciones. Como ha observado la Alta Comisionada para los Derechos Humanos,
esa es la vnica manera de concentrar los esfuerzos 2 favor de la persona obje-
to de trata v de velar porque esta actividad no sélo se reduzea a un problema
de emigracion, un problema de orden publico o un problema de delincuencia
organizada¥.

2. La viclencia, de nuevo una cuestion de geénero

Y es que, en definitiva, socioculturalmente la violencia del hombre contra la
mujer no debe sino ser vista como una manifestacion de la desigualdad de géne-
oS ¥ como un mecanismo para conseguir la subordinacion de la mujer. En con-
secuencia, para entender la viclencia frente a las mujeres, debemos comprender
por qué los hombres creen tener el derecho de controlarlas y por qué sienten
que pueden utilizar la intimidacién, coercion, amenazas y la fuerza para levar
a cabo dicha actitud. También es necesario examinar las diferencias de poder
entre ¢l hombre y la mujer, incluyendo las diferencias legales, econémicas y fisi-
cas. Diferencias, que como todos bien sabemos, penetran en las construcciones
sociales del género y la sexualidad y afectan profundamente a las relaciones inti-
mas entre hombres v mujeres. Y es que son maltiples los factores que favore-
cen y perpetiian la violencia del hombre frente a la mujer en sus diversas

2 Vig., en Dr Lron Viwawsa, F. ] Drdfico de personas e inmigracion ifegal. Op. cil., p. 62, nota 62.
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formas: el género vy los papeles sociales relacionados con €, las normas cultu-
rales v las creencias sociales v los mitos culturales.

Los mandatos culturales, y a menudo también los legales, sobre los derechos
y privilegios del papel del marido han legitimado histéricamente un poder y
dominacidn del marido sobre la mujer, promoviendo su dependencia econdmi-
ca de él y garantizando el uso de la violencia y de las amenazas para contro-
larla. Los roles del esposo y la mujer definidos de este modo han concedide a
los hombres el acceso sexual ilimitado a sus mujeres, hasta ¢l punto de que la
violacion intramatrimonial y el abuso sexual no eran reconocidos como posi-
bles. Es mds, incluso a principios del siglo x50 existe cierta resistencia a con-
cepluar ¢l sexo lorzado en el matrimonio como violacién o coaccidn sexual. Es
por todo ello que muchos psicélogos han propuesto reconceptualizar lo rela-
cionado con los géneros.

Las normas v creencias sociales, de su parte, juegan un papel critico en el
inicio y modelacion de la violencia del hombre contra la mujer, minimizando o
encubriendo el dano producido y evitando, como aliima consecuencia, el desa-
rrollo de programas y politicas efectivas para su prevencion. Porque estas nor-
mas socidles favorecen y crean clerta idea de superioridad en el hombre y
expectativas de ohediencia en la mujer. Cuando esas expectativas fallan en
numerosos casos da lugar a una situacion explosiva de violencia, Y éstas son
normas que son transmitidas en los hogares, en ¢l lugar de trabajo v en el terre-
no militar. Son normas que penetran en nuestro sistema legal, nucstros trabajos
literarios v en nuestro discurso diario y por donde, en consecuencia, hay que
comenzar, Esto es, se hace necesario una educacion diferente para chicos y chi-
cas, los [uturos hombres y mujeres.

Finalmente, las normas culturales y las expectativas sobre las conductas de
las mujeres y de los hombres conducen a mifos que perpetiian la viclencia y nie-
gan la asistencia a estas viclimas. Estos mitos ayudan a explicar por qué la mayo-
ria de las intervenciones se centran sobre la victima v su posible culpa, y por
qué las respuestas de otros, incluyendo los miembros de Ja familia, amigos, com-
panecros de trabajo, personal de los centros sanitarios donde son atendidas v el
sistemna judicial a menudo han transigido en lugar de insistir en las consecuen-
cias del dano de la violencia ejercida por el hombre. En consecuencia, la com-
prension v prevencion de la violencia requiere una revision de las normas
culturales relacionadas con el género y de los mitos que permiten su existencia.

Y es que, estemos 0 no de acuerdo con un «Derecho penal de la mujers, lo
que estd claro es que una mavor regulacion no garantizard ¢l éxito per se si no
se modifica la filosofia en su aplicacion y orientacion. En este sentido el papel

B TorentE Acosta, M. ¥ LORENTE AcOSTA, J. A, Agresidn a la mujer: malivalo. violacidn y acoso.
Op. cil., pp. 44 v 55.
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del Derecho penal puede resultar interesante si se actia también sobre el agre-
sor, el cual queda en la actualidad en un segundo plano. Esto conduce a una
dificultad en muchos casos para condenar, v si se consigue aplicar la pena esta
suele ser poco efectiva en cuanto a su capacidad resocializadora o coercitiva,
volviendo a la situacién inicial tras el correspondiente tiempo en prision. La car-
cel nunea viene a solucionar el problema, puesto que en las ocasioncs en que
existe una relacion de dependencia socioecondmica entre agresor y victima (que
es la regla general), la mujer sufre también las consecuencias de la condena.
Problema agravado cuando existen hijos de corta edad y se ve obligada a aban-
donar su casa, familia, amistades y ciudad. .. La reflexion sobre el estado actual
debe evitar estas situaciones utlizando los mecanismos legales v, sobre todo,
sociales oportunos*,

BIBLIOGRAFIA

D= LucN ViLALBA, T [ Tidfico de personas e inmigracion ilegal. Valencia: Tirant lo Blanch,
2003.

DE Vica Rulz, ). A £l dcoso sexual como delito autdnomo. Madrid: Colex, 1991.

Graziost, M. «En los origenes del machismo juridico. La idea de inferioridad de la mujer
en la obra de Farinacios BEn Periz Avasez, T (ed). Serta in memoriam Alexandri
Baratta, Salamanca: Ediciones Universidad de Salamanca, 2004, pp. 1067 ¥ 5.

LARRATRI PIoax, I, (comp.). Mujeres, Derecho peral Y criminologia. Madrid: Siglo Veinliuno
de Espana editores, $.a., 1994, P. 94

LORENTE ACOSTA, M. v TORENTE AcosTa, J. A, Agresion a la mujer: maltrato, vielacion y
acoso. Entre la realidad social y el mito cultwral. Granada: Fditorial Comares, 1998.

MagQUEDA ABREU, M. L. 2 frdfico sexual de personas. Valencia: Tirant lo Blanch, zo00.

34 fbid., p. 263.



